‘Een goede bh voel je niet’

‘De klanten zijn
veranderd en
daar zijn we in
meegegroeid’

GORINCHEM Toen meneer en me-
vrouw Krimpenfort in 1964 een lin-
geriewinkel aan de Gasthuisstraat
38 in Gorinchem openden, was de
naam Krimpenfort Lingerie een lo-
gische keuze. Komend jaar viert de
winkel haar zestigjarig bestaan.
Niet meer met het echtpaar Krim-
penfort aan het roer, maar sinds
1996 met de voor velen bekende ge-
zichten van Jolanda en Hans van

Dijk.

De winkel was al een begrip toen
ik die overnam en dat hebben we
verder uitgebouwd op onze manier.
Daardoor is de winkel nu nog steeds
een begrip in de regio en ver daar-
buiten.”

STERRENRESTAURANT In de afgelo-
pen decennia is er wel het nodige
veranderd. ,De klanten zijn wer-
anderd en daar zijn we in meege-
groeid. Destijds was er nog geen in-
ternet. Er was alleen een krant, een
televisie of een tijdschrift waar de
mensen ideeén konden opdoen. Nu
typen ze iets in op Google en krij-

® Jolanda van Dijk begeleldt een kiant In de paskamer: ,,Je hebt voor|

gen ze direct ontzettend veel zoek-
resultaten. Van ons verwachten ze
dus veel meer uitleg, professionali-
teit, begeleiding en service. Je kunt
op iedere straathoek een bh kopen,
maar bij ons koop je lingerie. Tk wil
ook graag dat mensen bij ons ko-
men, omdat wij het spreekwoorde-
lijke sterrenrestaurant zijn.”

UITGEBREID ADVIES En die sterren-
service komt vooral terug in het uit-
gebreide advies dat het Krimpen-
fortteam aan haar klanten geeft.
LIk vergelijk lingerie met goede
schoenen. Als je een goede bh aan-
hebt, dan kun je de hele dag alles
doen, zonder hem te voelen. En ga
je sporten, dan trek je natuurlijk een
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edere beleving een andere bh In een andere kieur.”

Jan Noorlandt

sport-bh aan. Je gaat ook niet spor-
ten op je hakken. Maar bij een bh
lijkt dat veel minder in het systeem
te zitten bij veel vrouwen. Je draagt
het onder je kleding en daardoor is
het misschien een ondergeschoven
kindje geworden. Maar het is juist
zo belangrijk dat een bh de juis-
te pasvorm heeft. Geen lichaam is

gelijk, daarom hebben we ook een
uitgebreide collectie lingerie”, aldus
Jolanda.

KLEUREN In de winkel ziet Jolanda
veel klanten die voor een zandkleu-
rige bh komen, omdat het onder alle
kleding moet passen. , Maar je hebt
ook kleding in verschillende kleu-
ren. Dus laat je nu eens verrassen
met de andere mogelijkheden. Je
hebt voor iedere beleving een ande-
re bh in een andere kleur. Dus durf
ook met kleur te spelen.”

BANDJES , Maar het allerbelangrijk-
ste: een goede bh voel je niet. Dus
als een vrouw hier een bh komt pas-
sen, dan kijken we naar de omvang,
hoe strak de bh zit, of de beugel
mooi om de borst valt en of de bh
nergens knelt. Maar we denken ook
mee over de plaats van de bandjes.
Heeft iemand afhangende schou-
ders, dan wil je geen bh met bandjes
die heel erg naar buiten toe zitten,
want dan ben je de hele dag aan het
hijsen.” Jolanda kan er honderduit
over vertellen en doet dat graag.
Maar kort samenvatten kan ze het
ook: “Een goede bh is essentieel en
accentueert je vrouwelijkheid.”

Dit artikel wordt u aangeboden door
Krimpenfort Lingerie.



‘We doen de intake op ons gemak, met een kopje koffie erbij’

[GORINCHEM] Bij Krimpenfort aan de
Gasthuisstraat 38 in Gorinchem wordt
deze maand stilgestaan bij de Oktober
Borstkankermaand. Helaas krijgen jaar-
lijks veel vrouwen de diagnose borst-
kanker. Zij kunnen terecht bij de Gorin-
chemse lingeriespeciaalzaak, waar ze
gespecialiseerd zijn in het aanmeten van
borstprotheses. Ook biedt Krimpenfort
een ruim assortiment aan protheselinge-
rie en prothesebad- en nachtkleding.

Eigenaresse Jolanda van Dijk heeft sinds de
overname van de winkel in 1996 al bij veel
vrouwen een borstprothese aangemeten.
.In het geval van een volledige amputatie
kan een vrouw kiezen voor een volledige
prothese, die in een hoesje wordt gedra-
gen in de beha. Maar het is ook mogelijk
om voor een plakprothese te kiezen. Na een
borstsparende operatie wordt vaak gekozen
voor een deelprothese”, zegt Jolanda.

[BALANS] In de winkel is een speciaal inge-
richte ruimte waar de producten aanwezig
zijn en hier vindt ook de aanmeting plaats.
..We doen de intake op ons gemak, met een
kopje koffie erbij. De vrouw geeft me dan de
benodigde informatie, zodat ik haar de juiste
prothese en beha kan adviseren. De prothe-
ses hebben het gewicht van een natuurlijke
borst, zodat het gewicht op het lichaam na
de reconstructie weer in balans is. Dit laat-
ste is zeker niet aan de orde bij een feno-
meen dat een aantal jaren heeft gespeeld,
de zogenoemde Breiboezem. Daarbij werd
de beha gevuld met een gebreid bolletje. Je
loopt dan ‘scheef en na een periode is er
dan kans op lage rugklachten.”

[SEMH GECERTIFICEERD] Krimpenfort is
SEMH gecertificeerd {Stichting Erkennings-
regeling Medische Hulpmiddelen). ,.Dit is
een waarborg voor onze dienstverlening en

we regelen de declaratie naar de verzeke-
raar. De borstprothese wordt volledig ver-
goed via de basisverzekering en sommige
zorgverzekeraars hebben een jaarlijks bud-
get voor protheselingerie en prothesebad-
en nachtkleding.” Jolanda legt ook uit dat
niet alleen vrouwen die eerder borstkanker
hebben gehad, in aanmerking kunnen ko-
men voor een borstprothese. | De borsten
van een vrouw zijn zelden gelijk aan elkaar
en dit kan heel vervelend zijn. Hiervoor zijn
diverse oplossingen te vinden, zoals beha's
die dit verschil kunnen verkleinen. En soms

worden deze aanpassingen zelfs vergoed
door de zorgverzekeraar.”

De laatste jaren ziet Jolanda dat er op de
website veel geklikt wordt op de informatie
die Krimpenfort geeft over borstprotheses.
Dames komen nu vaak al voor de operatie
in de winkel om kennis te maken met Jolan-
da, de aanmeetruimte eens te bekijken en
te zien wat er allemaal mogelijk is. ,,Het is
fijn om alvast contact te hebben gehad en
wellicht zo dan ook al wat zorgen weg te
kunnen nemen.”

[PROTHESE-INFORMATIEDAG] Op 18
oktober heeft Krimpenfort van 9.30 uur
tot 17.30 uur een prothese-informatiedag
Naast Jolanda zal Carien, een specialiste
van het merk Amoena, aanwezig zijn om
vragen zo goed mogelijk te beantwoorden.

Krimpenfort

Gasthuisstraat 38

4201JR Gorinchem
0183-831765
https://krimpenfortlingerie.nl
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